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La Tecnologia REMS per il
miglioramento della gestione delle
Fratture da Fragilita e la Continuita

Assistenziale in Gravidanza e nei
Soggetti fragili
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WARDS Background: osteoporosi

“L'osteoporosi € una malattia sistemica dello scheletro caratterizzata da bassa massa ossea e
deterioramento micro-architettonico dei tessuti ossei con un conseguente aumento della
fragilita ossea e suscettibilita alla frattura."

IMPATTO SIGNIFICATIVO SIA SULLA SALUTE CHE SUI COSTI
SANITARI DIRETTI E INDIRETTI
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WARDS Background: osteoporosi gravidica

Osteoporosi Associata a Gravidanza e Allattamento (PLO o PAO)

d A+ Ladiagnosi di osteoporosi gravidica/post-gravidica viene fatta solo a
ﬁ seguito di fratture non-traumatiche, accompagnate da sintomatologia
dolorosa alla schiena
& * e maggiormente espressa durante il 3° trimestre di gestazione e i primi
\ mesi di allattamento. )
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NON DIAGNOSTICATA E SOTTOSTIMATA A CAUSA DELLA
NATURA IONIZZANTE DELLA TECNOLOGIA
CONVENZIONALE DXA
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WARDS Obiettivi

» Migliorare la gestione del soggetto fragile, ad alto rischio di frattura, e
con osteoporosi gravidica attualmente escluso da diagnosi e
monitoraggio a causa delle limitazione delle tecnologie in uso

€ » Facilitare la gestione del paziente riducendo anche i costi a carico del
SSN

A
ﬁ > Ottimizzare le Fracture Liaison Services (FLS) come modello di
management di continuita assistenziale per la frattura da fragilita tra
ospedale e territorio
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WARDS Tecnologia R.E.M.S: I'innovazione

* Scansione ecografica sui siti anatomici di riferimento
* Valutazione ossea quali-quantitativa

* Assenza di radiazioni ionizzanti

* Trasportabilita

* Esclusione automatica degli artefatti

* Diagnosi, prevenzione e monitoraggio

RACHIDE LOMBARE + FEMORE PROSSIMALE
(80 sec.) Bl (40 sec.)
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WARDS Tecnologia R.E.M.S: principi di funzionamento
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Linee Guida dell’ISS

REMS e stata inclusa nelle linee guida del Ministero della Salute sviluppate a cura
dell’'lSS in qualita di:

e strumento diagnostico e preventivo

* Diagnosi di osteoporosi PRIMARIA E SECONDARIA

* soggetti allettati, donne in gravidanza, ecc.

* facilita la continuita assistenziale del paziente fragile a livello territoriale

* suggeriscono lo sviluppo di Fracture Liaison Services (FLS) come modello di
management di continuita assistenziale tra ospedale e territorio.
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WARDS Tecnologia R.E.M.S per:

Prevenzione primaria e secondaria delle fratture per ridurre i costi sociali ed
economici

Indagare e determinare il
rischio di frattura

4 N )
Identificare i t|n}::clal’e u?
' ili rattamento
sogetl fragi R' E‘ M‘S' personalizzato
g J

Monitorare lo stato di salute
dei soggetti
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Tecnologia R.E.M.S: clinical trial
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Radiofrequency echographic multi-spectrometry and DXA
for the evaluation of bone mineral density in a peritoneal dialysis
setting

| dati disponibili in letteratura

indicano che l'applicazione della
REMS nella routine clinica
rappresenta un modello mans o Rt o apic Mkl Spcromery) (REVS
diagnostico standardizzabile - |
adatto anche alla valutazione della
A novel quantitative method for estimating bone mineral

salute ossea in gravidanza e nei density using B-mode ultrasound and radiofrequency

signals-a pilot study on patients with rheumatoid arthritis

soggetti fragili o fratturati ' ’

European Journal of Obstetrics & Gynecology and “ -
Reproductive Biology
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Pull lemgth artiche

ORIGINAL ARTICLE

Ability of radiofrequency echographic multispectrometry to identify
osteoporosis status in elderly women with type 2 diabetes
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New technology REMS for bone evaluation compared to DXA in adult
women for the osteoporosis diagnosis: a real-life experience
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W=D S Risultati

+* LG: «REMS come strumento di clinical governance di carattere multidisciplinare

per diagnosi, prevenzione e monitoraggio della salute dei pazienti fragili e anche
nelle donne in gravidanza»

+»* Riduzione dei costi per il SSN: «Cost-minimization analysis (CERGAS SDA Bocconi)»

(risparmio di 40.000.000,00€/1.000.000 pazienti

+»» Ottimizzazione di Fracture Liaison Service (FLS) come modello di management di

continuita assistenziale per la FF tra ospedale e territorio

+»» Tecnologia REMS per:

AIL@

Valutazione precisa e non ionizzante della densita ossea in tutte le
categorie di pazienti fragili
Qualita dell’osso

Rischio IMMINENTE di frattura a 5 anni '

. : . \ ’
Monitoraggio a breve termine del soggetto. - P
Continuita assistenziale _ =
Prevenzione delle fratture o 5
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